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第一章 泌尿系统的组成

用心   诚信  平等  创新
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 第二章 肾脏的结构

用心   诚信  平等  创新

肾单位：
A.肾小管
B.肾小体
（肾小球、
肾小囊）
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第三章 小儿泌尿系统解剖生理特点

用心   诚信  平等  创新

解剖位置 特点

肾脏 年龄小→肾脏大→位置低→2岁内健康儿触诊可扪及
肾表面呈分叶状→2-4岁时分叶完全消失

输尿管 长而弯曲，易受压而发生梗阻，致尿潴留诱发感染

膀胱 婴幼儿膀胱位置高于年长儿，年龄增长降至骨盆

尿道 女婴尿道短，男婴常有包茎，易引发上行性感染
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第三章 小儿泌尿系统解剖生理特点

用心   诚信  平等  创新

肾脏的生理
特点

肾单位数：
出生时达成
人水平；1-
2岁接近成
人水平

肾小球滤过
率：新生儿
为成人的

1/4,1-2岁达
成人水平

婴幼儿浓缩
尿液功能差，
易脱水及急
性肾功能不

全

稀释功能接
近成人，但
滤过低易水
肿；酸碱失
衡调节差，
易酸中毒
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第三章 小儿泌尿系统解剖生理特点

用心   诚信  平等  创新

正常排尿机制

婴儿期 由脊髓反射完成，以后由脑干-大脑皮质控制

1.5-3岁 通过尿道外括约肌和会阴肌控制

》3岁 已能控制排尿
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第三章 小儿泌尿系统解剖生理特点

用心   诚信  平等  创新

小儿排尿及尿液特点

年龄 排尿次数（每日）正常尿量（ml） 少尿（ml） 无尿(ml)

婴儿 15-16 400-500 <200 <30-50

幼儿 6-7次 500-600 <200 \

学龄前 \ 600-800 <300 \

学龄儿 \ 800-1400 <400 \

正常尿量 （年龄－1）×100＋400
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

过滤体内的废物

最基本：泌尿

刺激维他命D的产生

产生有助于造血的
促红细胞生成素

控制血压

肾脏
基本
功能

A

EB

C D
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

肾小球滤过功能

成人双侧肾脏血
流量1L/分，当
血流经过肾小球
时，除血细胞和
大分子蛋白质外，
几乎所有血浆成
分均可通过肾小
球滤过膜进入肾
小囊，形成与血
浆等渗的原尿。

肾小球滤过率（GFR）

受滤过膜的通透
性、滤过面积、
有效滤过压及肾
血流量的影响。

（一）肾小球的滤过功能
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

滤过膜：三层结构组成

毛细血管的内皮细胞层01 防止血细胞滤过

基膜层02 非细胞结构，主要过滤器的作用

肾小囊脏层细胞03 足突形成裂隙
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

影响肾小
球滤过率
的因素

肾小球
毛细血
管血压

肾小球
滤过膜

血浆胶
体渗透
压

囊内压
肾血浆
流量
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

（二）肾小管功能（重吸收功能）

原尿流经肾小管

1

绝大部分物质被近端小
管重吸收进入血液循环
（如葡萄糖，氨基酸，
维生素，钾，钙，钠）

2

一些毒物、药物和代谢
废物不被重吸收随尿排

出体外

3



板块1| 板块2 | 板块3| 板块4 | 板块5

—  16 — 

第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

（二）肾小管功能（分泌和排泄功能）

肾小管上皮
细胞可将本
身产生或血
液内的某些
物质派入尿

中

用以调节机
体电解质，
酸碱代谢的
平衡和排出

废物如H+，NH3，
肌酐和某些

药物

1

2

3
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

（二）肾小管功能（浓缩和稀释功能）

01 02 03 04
体内水多时

肾脏稀释尿液，排
水量增加

1 体内缺水时

肾小管对水的重吸
收增加，排水量减
少

2

浓缩和稀释功能

反映远端肾小管和
集合管对水平衡的
调节能力

3 肾衰竭时

对水代谢的调节功
能障碍，可发生水
潴留和脱水

4
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

（三）肾脏的内分泌功能

A

肾素

B 前列腺素

C

1α-羟化酶

D

促红细胞生成素

E激肽释放酶
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

肾压力感受期

肾β-肾上腺素能受体

密斑感受期

影响肾脏分泌肾

素的因素

肾素-血管紧张素
系统是调节机体
血压、血容量和
机体电解质成分
的重要激素系统。
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

激肽释

放酶-激
肽系统

（KKS）
作用

维持血压平衡中降压；KKS缺陷可致高血压

调节肾血流量和水盐排泄的作用

参与血压及肾脏功能的调节
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

前列腺素三大代谢途径

环氧化酶途径 脂氧化酶途径 细胞色素P－450

单氧化酶途径
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

促进小肠对钙，磷
的吸收

慢性肾衰时，其生
成减少，可出现低
钙血症，诱发肾性

骨营养不良

促进肾小管对钙，
磷的重吸收以及骨
钙动员的作用

肾皮质可产生，促使
25-羟维生素D3转化
为1,25-（OH）2D3

1α-羟化酶
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

肾脏是一个控制红细胞生成的内分泌
器官，约90%的促红素（EFO)是由肾
脏的产生。目前认为EFO的产生部位
在肾远曲小管和肾皮质及外髓部小管

周围毛细血管内皮细胞。

促红细胞生成素
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第四章 肾脏的生理功能

用心   诚信  平等  创新

促红素是
一种糖蛋
白，其作
用为

促进骨
骼原始
血细胞
向原始
红细胞
分化

促进骨
骼红细
胞成熟
和血红
蛋白的
合成

促进骨
骼网织
红细胞
释放入
血
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