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妇科疾病介绍01



内生殖器：阴道、子宫、输卵管、卵巢

外生殖器：阴阜、大/小阴唇、阴蒂、阴道前庭、前庭大腺、前庭球、尿道口、阴道口和处女膜

妇科疾病介绍



妇科疾病介绍

Ø妇科肿瘤

Ø普通妇科：

• 子宫内膜异位症

• 盆底疾病：盆底脏器脱垂、

   女性尿控疾病、尿瘘、粪瘘

• 其它：生殖道畸形矫正、妇科各种

良性肿瘤及女性生殖道炎症



妇科手术介绍02



妇科手术介绍

开腹1

阴式3

腔镜：腹腔镜、宫腔镜、宫腹联合2

手术方式
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术前护理常规—护理评估



术前护理常规—护理评估

摩尔斯跌倒评分 压疮评分

疼痛评分 静脉血栓栓塞症风险评分

01 02

03 04

妇科常用评分表



术前护理常规—护理评估



术前护理常规—护理评估



术前护理常规—护理评估



术前护理常规—护理评估



术前护理常规—护理措施



术前护理常规—护理措施



术前护理常规—护理措施

皮肤准备01 备皮、脐部护理

阴道准备02 宫颈阴道消毒、阴道冲洗、阴道上药

肠道准备03 导泻剂、洗肛、清洁洗肛

药敏试验04 皮试（头孢西丁钠、先锋美他醇、罗氏芬）
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术后护理常规—护理评估



术后护理常规—护理评估



术后护理常规—护理评估



术后护理常规—护理评估



术后护理常规—护理措施



术后护理常规—护理措施

n 取尿管时间：

Ø 单纯病灶切除：囊肿剥除、肌瘤挖除、附件切除、异位妊娠清除术后6~24h

Ø 涉及子宫手术：锥切（1-2天）、次全切（2天）、全切（2-3天）、次广泛

（4-7天）、广泛（3-4周）

Ø 外阴、阴道手术：阴道前后壁修补术（4-7天）、阴道成形术（3天）、外因病

灶切除术（1天）、外阴癌3-5天取敷料后1-2天取尿管

n 取引流管时间：根据引流液的量决定，医生操作

n 肛门排气时间：一般48-72小时



术后护理常规—出院宣教



THANK YOU
四川大学华西第二医院


