
生殖内分泌科入院教育



预约手术方法

          OK
短信内容：姓名+诊断+

月经第一天的日期+
预计月经期完的日期

方法1：持入院证与本组医生联系，直接预约

方法2：短信预约：于月经来潮的第一日短信预约……

（若此时月经刚来潮或在月经干净后的7天内且未同房者也可预约）



1.办公室护士安排床位后，主管    

护士测量生命体征、体重，行入院

评估及健康教育

入院当天流程

2.医生询问病史、查体后，

   开具各项检查单，行检查



3.下午13:30回病房，由您的主管
    护士为您行术前准备

4.术前准备完成后，
   继续完善相关检查



月经干净后不同房 入院当天早晨禁食禁饮

保管好缴费收据和手圈带

入院注意事项

不涂甲油、不戴饰品



请
您
下
午13:30

准
时
至
病
房

行
术
前
准
备
，
以
免
耽
误
第
二
日
手
术

您
需
要
带
宽
松
衣
物
、
防
滑
拖
鞋
、
、
卫
生

巾



制作人：李昕  杨为  习春杨

早日康复
早生贵子


