
恶性肿瘤患者健康管理
---宫颈癌

四川大学华西第二医院 尹亚楠

妇科



目
录

C
O
N
T
E
N
T

05 外阴癌的健康管理

02 宫颈癌的健康管理

03 子宫内膜癌的健康管理

04 卵巢癌的健康管理

01 妇科恶性肿瘤疾病概述



01 妇科恶性肿瘤疾病概述



外阴癌

发病率为恶性肿瘤的3%-5%

卵巢癌

死亡率最高的妇科肿瘤

子宫内膜癌

生殖道三大恶性肿瘤之一

宫颈癌

最常见的妇科恶性肿瘤

恶性肿瘤概述



降低死亡率的手段

早发现

早诊断

早治疗

恶性肿瘤概述



妇科常见恶性肿瘤的类型

问题1

妇科恶性肿瘤病人的病因 妇科恶性肿瘤病人的治疗

恶性肿瘤概述

问题2 问题3



我国每年新增病例约13.5万，
占全球发病总数的1/3

高发年龄为50-55岁，近年
来发病有年轻化的趋势

宫颈癌以鳞状细胞癌为主

宫颈癌







性行为（主要）

接触不洁净的卫生
洁具

接触已污染的卫
生用品

HPV感染途径



宫颈癌大多由高危
型HPV感染导致

最常见的HPV高危
亚型为16和18

高危型HPV持续、
高负荷地接触

HPV疫苗可降低
宫颈癌发病率

HPV病毒



临床表现

症状：

1.接触性阴道流血

2.阴道排液，白色或血性，有腥臭

3.尿频尿急、便秘、疼痛、肾积水、

贫血、恶病质等

体征：

外生型可见菜花状赘生物，质脆

易出血；

内生型表现为宫颈肥大，质硬，

颈管膨大

体征

宫颈癌



主要用于早期病人，优点是年
轻病人可保留卵巢及阴道功能

手术治疗

适用于晚期或无法手术的病人

放射治疗

改善病人生存期，使宫颈癌复
发危险度下降40%-60%

化学治疗

宫颈癌





1.普及防癌知识，开展性卫生教育，

提倡晚婚少育；

2.重视高危因素和高危人群，有异

常症状及时就医；

3.积极治疗性传播疾病；

4.开展宫颈癌普查普治；

5.注射HPV疫苗。

宫颈癌预防



宫颈癌预防

宫颈薄层液基细胞学检查（TCT） 非典型鳞状细胞（ASCUS）



宫颈癌预防

HPV检测报告单



宫颈癌预防

杂交捕获人乳头瘤病毒检查（HC2） HPV病毒的具体数值（最先进）
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