
8月19日至20日，全国卫生与健康大会在北京举行。中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平出席会议并发表重要讲话。
一、要把人民健康放在优先发展的战略地位
他强调，没有全民健康，就没有全面小康。要把人民健康放在优先发展的战略地位，以普及健康生活、优化健康服务、完善健康保障、建设健康环境、发展健康产业为重点，加快推进健康中国建设，努力 全方位、全周期保障人民健康，为实现“两个一百年”奋斗目标、实现中华民族伟大复兴的中国梦打下坚实健康基础。
二、我国面临复杂局面
习近平强调，当前，由于工业化、城镇化、人口老龄化，由于疾病谱、生态环境、生活方式不断变化，我国仍然面临多重疾病威胁并存、多种健康影响因素交织的复杂局面，我们既面对着发达国家面临的卫生与健康问题，也面对着发展中国家面临的卫生与健康问题。
如果这些问题不能得到有效解决，必然会严重影响人民健康，制约经济发展，影响社会和谐稳定。
三、推进健康中国建设，要5个“坚持”
习近平指出，在推进健康中国建设的过程中，我们
1.要坚持中国特色卫生与健康发展道路，把握好一些重大问题。
2.要坚持正确的卫生与健康工作方针，以基层为重点，以改革创新为动力，预防为主，中西医并重，将健康融入所有政策，人民共建共享。
3.要坚持基本医疗卫生事业的公益性，不断完善制度、扩展服务、提高质量，让广大人民群众享有公平可及、系统连续的预防、治疗、康复、健康促进等健康服务。
4.要坚持提高医疗卫生服务质量和水平，让全体人民公平获得。
5.要坚持正确处理政府和市场关系，在基本医疗卫生服务领域政府要有所为，在非基本医疗卫生服务领域市场要有活力。
五、把以治病为中心转变为以人民健康为中心
习近平强调，
1.要坚定不移贯彻预防为主方针，坚持防治结合、联防联控、群防群控，努力为人民群众提供全生命周期的卫生与健康服务。
2.要重视重大疾病防控，优化防治策略，最大程度减少人群患病。
3.要重视少年儿童健康，全面加强幼儿园、中小学的卫生与健康工作，加强健康知识宣传力度，提高学生主动防病意识， 有针对性地实施贫困地区学生营养餐或营养包行动，保障生长发育。
4.要重视重点人群健康，保障妇幼健康，为老年人提供连续的健康管理服务和医疗服务，努力实现残疾人“人人享有康复服务”的目标，关注流动人口健康问题， 深入实施健康扶贫工程。
5.要倡导健康文明的生活方式，树立大卫生、大健康的观念，把以治病为中心转变为以人民健康为中心，建立健全健康教育体系，提升全民健康素养，推动全民健身和全民健康深度融合。
6.要加大心理健康问题基础性研究，做好心理健康知识和心理疾病科普工作，规范发展心理治疗、心理咨询等心理健康服务。
六、医药卫‍生体制改革到了啃硬骨头‍的攻坚期
习近平强调，当前，医药卫生体制改革已进入深水区，到了啃硬骨头的攻坚期。
1.要加快把党的十八届三中全会确定的医药卫生体制改革任务落到实处。
2.要着力推进基本医疗卫生制度建设，努力在分级诊疗制度、现代医院管理制度、全民医保制度、药品供应保障制度、综合监管制度5项基本医疗卫生制度建设上取得突破。
3.要着力推动中医药振兴发展，坚持中西医并重，推动中医药和西医药相互补充、协调发展，努力实现中医药健康养生文化的创造性转化、创新性发展。
4.要着力发挥广大医务人员积极性，从提升薪酬待遇、发展空间、执业环境、社会地位等方面入手，关心爱护医务人员身心健康，通过多种形式增强医务人员职业荣誉感，营造全社会尊医重卫的良好风气。我国广大卫生与健康工作者要弘扬和践行社会主义核心价值观，强化医德医风建设和行业自律，为人民提供最好的卫生与健康服务。
5.要严厉依法打击涉医违法犯罪行为特别是伤害医务人员的暴力犯罪行为，保护医务人员安全。
七、推进健康中国建设，是我们党对人民的郑重承诺
习近平指出，推进健康中国建设，是我们党对人民的郑重承诺。各级党委和政府
1.要把这项重大民心工程摆上重要日程，强化责任担当，狠抓推动落实。
2.要把医药卫生体制改革纳入全面深化改革中同部署、同要求、同考核，支持地方因地制宜、差别化探索。
3.要全面建立健康影响评价评估制度，系统评估各项经济社会发展规划和政策、重大工程项目对健康的影响。
[bookmark: _GoBack]4.要完善人口健康信息服务体系建设，推进健康医疗大数据应用。
我们鲜明感受到了党中央对医疗卫生工作的高度重视，对医务人员的深切关怀。习总书记在讲话中，要求着力发挥广大医务人员积极性，从提升薪酬待遇、发展空间、执业环境、社会地位等方面入手，关心爱护医务人员身心健康，保护医务人员安全。这对长期处于高压状态的医务人员来说，是肯定更是鼓舞。有了党和人民的关爱和支持，在将来的医疗卫生工作中，广大医务人员将砥砺前行，把社会寄予的希望转变成为动力，积极投身健康中国建设。

